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Prefisso telefonico: nazionale 011 dall'estero 005511. San
Paolo si trova nel Brasile meridionale a circa 70 km.

dall'Oceano Atlantico, nell'omonimo stato, di cui € la capitale e il
principale centro. La citta che conta oltre 10.000.000 abitanti € la
piu grande del Brasile e una delle metropoli pitl popolose del
mondo. Il clima é caratterizzato da inverni piu freddi rispetto a
quelli di altre localita del paese e da estati calde e molto umide,
ma San Paolo puo essere visitata durante tutto I'arco dell'anno in
guanto ha una vivace vita notturna e innumerevoli locali. La citta
fu fondata nel XVI sec. da un gruppo di Gesuiti ed ebbe una forte
espansione nel secolo scorso quando fu una delle mete preferite
dell'immigrazione in Sud America ed € oggi al centro dell'area piu
industrializzata e moderna del paese. San Paolo a causa della
sua natura cosmopolita e industriale, non € a primo impatto la
classica citta brasiliana che uno puo immaginare, ma piuttosto
una citta metropolitana e moderna che piu si avvicina dall'aspetto
occidentale. Inoltre a contrario di molte altre destinazioni in
Brasile la citta ha costruzioni moderne e offre dei buoni servizi e
si consiglia di girare la citta per mezzo del metro, molto efficiente.
San Paolo é costituita da una zona centrale, quella piu
interessante dal punto di vista turistico, tra cui spiccano i quartieri
di Bela Vista e della Liberdade, e da numerosissimi sobborghi, in
cui sorgono le principali industrie, che quasi ne raddoppiano la
popolazione. Oggi
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€ un importante centro economico, politico,
amministrativo e culturale, essendo sede di un‘antica e
prestigiosa universita. La moneta € il Real, e San Paolo,
piu di altre localita del Brasile, non & molto cara per noi
italiani. La lingua ufficiale € il portoghese, é diffuso l'uso di
altre lingue come l'inglese e lo

siainolo.
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Da visitare

Praca da Repubblica: questa ampia piazza rappresenta
l'ideale punto di partenza per una visita della citta e da
essa partono le principali strade. Poco distante il Teatro
Municipal. Praca da Luz: in questa piazza caratteristica
della citta di San Paolo si trova Praca da Sé: la grande
piazza, situata proprio nel cuore di San Paolo ospita la
Cattedrale e nei suoi pressi si trovano una delle strade piu
importanti, la Avenida da Libertade, I'Universita e alcune
interessanti chiese. Nelle vicinanze inoltre si trovano la
Pinacoteca do Estrado, il Museu de Arte Sacrae il
Jardim da Luz.

Altre destinazioni a San Paolo: in citth meritano
sicuramente una visita il Butanta, un vivaio dove si
trovano molte specie di serpenti, il Museu de Arte de
Sao Paulo e il Parque do Estrado in cui si trovano sia |l
giardino botanico che quello zoologico ed € una meta
interessante soprattutto nelle giornate calde.

Altre destinazioni nello Stato di San Paolo: le
destinazioni piu interessanti si trovano prevalentemente
sulla costa e sono molto frequentate nella bella stagione e
sono l'isola di llhabela, la pitu grande di tutto il Brasile e
Santos, conosciuta soprattutto per la Praia Grande, per il
suo porto, per la sua vita sempre animata e perché nella
squadra locale giocava un certo Pelé. Poco distanti le
localita turistiche di Guaruja e Sao Sebastiao.
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Metropolitana di San Paolo

Inaugurata nel 1974, la metropolitana di San Paolo si
estende per una lunghezza di oltre 60 chilometri,
toccando 58 stazioni.

E' costituita da quattro linee:

la linea 1 e di colore azzurro e collega Jabaquara a
Tucuruvi;

la linea 2 & verde e va da Alto do Ipiranga a Vila
Madalena;

la linea 3 é rossa e scorre tra le stazioni di Corinthians-
ltaquera e Palmeiras-Barra Funda;

la linea 5, infine, & viola e collega Capao Redondo a
Largo Treze.

Alcune stazioni della metropolitana brasiliana sono
decorate da grossi murales e installazioni temporanee.

Aeroporto di Sao Paulo - Guarulhos

L'aeroporto di San Paolo (S&o Paulo/Guarulhos -
Governor André Franco Montoro International Airport) € il
piu grande dell'intero Brasile con quasi 19 milioni di
passeggeri trasportati all'anno.

Possiede due terminal e si trova 25 km a nord-est della
citta.

Come arrivare: un bus navetta collega con il centro citta
ogni 30 minuti; molto comodi e poco cari anche i taxi.

Fiera di San Paolo

La fiera di San Paolo (Anhembi) € il piu grande quartiere
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espositivo del’America Latina: in un‘area di 400.000 mq
accoglie circa il 30% delle fiere del Brasile; in totale sono
oltre mille gli avvenimenti ospitati, dalle grandi fiere ai
congressi, per un pubblico annuale di pit di undici
milioni di spettatori.

Come arrivare: in auto seguire le indicazioni per la
Avenida Tiet&ecirc; Marginal o I'Avenida Santos,
dall'aeroporto di Guarulhos con i servizi di bus navetta, in
metropolitana e con il bus in direzione Tiet&ecirc;.

MASP

Il MASP ossia il Museo di Arte di San Paolo venne
fondato nel 1947 da Assis Chateaubriand e Pietro
Maria Brandi. Ospita la piu copiosa ed importante
collezione di arte occidentale (tra cui opere di
Raffaello, Botticelli, Monet, Van Gogh, Picasso, Rubens)
presente in America Latina, vi sono conservate opere di
artisti brasiliani e una collezione di arte e antichita
dell'Africa e dell'Asia. E' inoltre un centro culturale
molto attivo, vi ha sede la biblioteca specializzata d'arte
piu grande del paese; vengono organizzate esposizioni,
conferenze e incontri. L'edificio del museo con la sua
moderna struttura di vetro, progettata da Lina Bo
Bardi, & diventato uno dei simboli architettonici di San
Paolo.

Consigli Utili

San Paolo offre divertimento praticamente in ogni giorno
dell'anno in tutti i suoi locali adatti a soddisfare clienti di
ogni eta e possibilita economica. In citta infatti la vita
notturna e intensa tanto quanto quella delle piu grandi
metropoli europee e i prezzi per accedere ai locali non
sono molto elevati per i turisti italiani.
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Catedral da Sé

Situata in Praca da Sé la Catedral da Sé € la Cattedrale
Metropolitana di San Paolo.

La storia della sua edificazione risale alla fine del
Cinquecento quando venne costruita una chiesa Matriz
proprio nel luogo dell'odierna cattedrale. Questa prima
chiesa venne sostituita da un'altra in stile Barocco che fu
la Cattedrale della citta fino ai primi del Novecento. La
costruzione dell'attuale Cattedrale in stile neo-gotico
venne cominciata nel 1913 e terminata nel 1954 e si
ispira alla Basilica di Santa Maria del fiore di Firenze.
Allinterno della cripta, che presenta bassorilievi di
Francisco Leopoldo e Silva, sono custodite le tombe
dei vescovi di San Paolo e quelle di Diogo Antonio
Feij6, sacerdote e personaggio politico, e Tibiri¢ca. Di
notevole interesse € I'organo del 1954, uno dei piu
grandi dell'America Latina.

Praca da Sé

Praca da Sé é conosciuta anche come Piazza della
Cattedrale di San Paolo, proprio perché si genero
intorno alla Catedral da Sé. Da sempre cuore della citta,
ha seguito il suo sviluppo storico ed € stato il teatro delle
dimostrazioni civili del 1984, le Diretas. Nel 2006 la
piazza e stata ristrutturata con l'introduzione di aree
pedonali e fontane. In prossimita di Praca da Sé si
trovano I'Universita di San Paolo, la Pinacoteca do
Estrado e il Museo di Arte Sacra. Da Praca da Sé parte
Avenida da Libertade una delle strade principali della
citta.

Teatro Municipal de Sao Paulo

Il Teatro Municipal de Sdo Paulo rappresenta un
importantissimo monumento della citta di San Paolo con
un grande valore storico oltre che architettonico. Nel
febbraio del 1922 fu la sede del Modern Art Week il
festival delle arti che segno l'inizio della corrente del
Modernismo in Brasile.

La costruzione del teatro inizid nel 1903 e termind nel
1911, la sua struttura venne ispirata dal Teatro della
Scala di Milano. Il teatro & attualmente la sede della
Orchestra Sinfonica, del Balletto e del Coral Lirico.

Universidade de Sao Paulo

L'Universidade de Sao Paulo €& una delle piu importanti
universita del Brasile e dell'America Latina, con circa
85.000 studenti. Comprende complessivamente 11
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Campus di cui 4 nella citta di San Paolo e gli altri nelle
cittadine di Bauru, Piracicaba, Lorena, Pirassununga,
Ribeira Preto e Sao Carlos. L'Universita di San Paolo
venne fondata nel 1934 con la facolta di Filosofia,
Scienze e Lettere. L'Universita di San Paolo (USP) nel
2008 ¢ stata classificata come la 38° Unniversita migliore
al mondo.

Consigli Utili

La citta di San Paolo e rinomata per i suoi locali, nei quali
si pud mangiare praticamente ad ogni ora, e per la cucina
sempre molto gustosa e relativamente economica. Le
specialita sono sia quelle della cucina internazionale che
di quella nazionale (che consigliamo di provare) sia a
base di pesce, generalmente preparato arrosto con fagioli
o riso, che di carne, da gustare nelle numerose
Churrascarie, che offrono dei deliziosi spiedini di carne
alla brace. Tra le bevande diffusa la birra (soprattutto
nazionale) e la cachaca.
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Meteo

Giovedi 29/07/2010

Venerdi 30/07/2010

Sabato 31/07/2010

Domenica 01/08/2010

Lunedi 02/08/2010

Martedi 03/08/2010

Mercoledi 04/08/2010

Giovedi 05/08/2010
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